BEST PRACTICES

Be a buddy: een warm welkom op het Stedelijk Gymnasium

Op het Stedelijk Gymnasium Arnhem zijn we trots op ons buddyproject: een project waarin bovenbouw-
leerlingen onze eersteklassers begeleiden in hun eerste jaar op het gymnasium. De overgang naar het
voortgezet onderwijs is groot; met dit project zorgen wij voor een warm, veilig en persoonlijk welkom.

Getrainde vertrouwenspersonen uit de bovenbouw

Een leerling uit de eerste klas koppelen we aan een getrainde buddy uit de bovenbouw. Deze
leerlingen hebben vooraf een gerichte training gevolgd, waarin zij vaardigheden hebben ontwikkeld
in het voeren van het goede gesprek, actief luisteren, signaleren van welzijnsvragen en het bieden
van passende ondersteuning. Zij zijn daarmee niet alleen wegwijzers in het gebouw, maar vooral
vertrouwenspersonen die laagdrempelig aanspreekbaar zijn.

Kwaliteit door zorgvuldige begeleiding

Wat dit project sterk maakt, is dat het volledig is ingebed in onze schoolcultuur. We hanteren een
zorgvuldige selectie van de buddy’s, die begeleiding krijgen van mentoren en codrdinatoren.
Daarnaast evalueren we regelmatig hoe het gaat. Zo borgen we kwaliteit en continuiteit.

Investeren in een sterke schoolgemeenschap

Het buddyproject versterkt de sociale cohesie, vergroot het welbevinden van eersteklassers en
stimuleert leiderschap en verantwoordelijkheid bij onze bovenbouwleerlingen. Het is een krachtig
voorbeeld van hoe wij als school investeren in een veilig pedagogisch klimaat, eigenaarschap bij
leerlingen en een gemeenschap waarin we samen leren en groeien.



