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Effectieve leerstrategieën

“A great deal of  what we think we know 
about how to learn is taken on faith and 
based on intuition but does not hold up 

under empirical research.” 

Brown, Peter C.. Make It Stick (p. 21). Harvard University Press. Kindle Edition. 



Effectieve leerstrategieën

★ gespreid leren
★ actief ophalen van informatie
★ stofverwerking
★ onderwerpen afwisselen
★ concrete voorbeelden
★ beeld en woord



Vergeetcurve (Ebbinghaus)
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Vergeetcurve (Ebbinghaus)



Gespreid leren (spaced practice)



Actief ophalen (retrieval practice)



Stofverwerking (elaboration)



Onderwerpen afwisselen (interleaving)



Concrete voorbeelden (concrete examples)



Beeld en woord (dual coding)



De rol van ouders
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Literatuur leerstrategieën



Websites effectieve leerstrategieën

★ www.learningscientists.org
★ www.retrievalpractice.org

http://www.learningscientists.org
http://www.retrievalpractice.org


Overige must-read literatuur
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Social Media

★ Twitter: @bijlesduits
★ Facebook: evidence-informed onderwijzen


