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ADVIES

Of er veel UBC-ers tijdens de vakantieperiode van de speelmogelijkheden in 's Heerenberg gebruik hebben gemaakt, is bij de Thuisnieuwsredactie niet bekend, wel zagen we op menig sociaal
mediakanaal allerlei vakantiepret voorbijkomen. We zijn dan ook benieuwd, of men de vakantiekilootjes in de afgelopen drie frainingsweken kwijt is geraakt en fris en fruitig aan de
competitiestart verschijnt. Links en rechts werden tijdens de seniorentrainingen van Bart geregeld kreten als "oeh”, "ah” of “ie" geslaakt, en dan was dat meestal niet van genot!ll. De groep
van Frank en Thijs deed het wat rustiger aan. Ook de meeste jeugdleden hebben eind augustus de gang naar de sporthal gevonden en worden onder de bezielende leiding van Frank, Martin
(wel met handicap) en Bart weer met de fijne kneepjes van het badminton vertrouwd gemaakt. Vanaf begin september wordt ook op maandagavond in haldeel 3 driftig om en op de banen
geoefend. Hopelijk leveren die inspanningen bij de start van de competitie het nodige rendement op.

De jeugdcompetitie is al vroeg in het seizoen met fase 1 van start gegaan. Onze jeugdteams hadden een flitsende start met ruime overwinningen voor J1 (5-1), J2 (4-2), J3 (4-2 en 6-0) en
J4 (6-0). Daarover natuurlijk verderop meer, evenals over de indeling en samenstelling van de vier jeugdteams.

In dit eerste Thuisnieuws vooral een vooruitblik op de seniorencompetitie inclusief de competitie-indeling voor de vijf bondsteams en het recreantenteam. Veel wedstijden van
competitieronde 1 zijn verzet, zodat alleen T1 deze week te bewonderen valt, overigens samen met J4. Misschien een mooi moment voor alle UBC-ers om onze teams vanmiddag luidkeels aan
te moedigen??? Ook R1 speelt vrijdagavond uit.

BLIJF FIT EN GEZONDII THUISNIEUWS NALEZEN??? KIJK OP WWW ULFTSE-BC.NL

Programma senioren: Programma jeugd: Categorie D,afd. 1: Categorie D,afd. 8: Categorie Zilver afd.2: Categorie Zilver afd.3:
Vrijdag: Zaterdag: Poona J2 6-6 Shuttle-Up '81 J2 6-6 Ulftse BC J3 10-2 Gova J2 6-0
LBC 72 R1-UBC R1 UBC J4-Gova J2 Ulftse BC J1 5-1 Ulftse BC J2 4-2 Seepaerd J8 2-4 Ulftse BC J4 6-0

Seepaerd J3 5-1 Orion J2 2-4 Phido J2 0-6 Seepaerd J10 0-6
Zaterdag: Zondag: BBS J1 1-5 Seepaerd J6 Seepaerd J9 0-6
UBC 1-Alouette 1 Seepaerd J3-UBC J1 Phido J1 1-5
3¢ divisie afd.2 4° divisie afd.3 5° divisie afd.3 7¢ divisie afd.4 9° divisie afd.3 R1
Mariken 2 (Nijmegen) Appoldro 2 (Apeldoorn) Diok DBV 2 (Enschede) Lochem 1 Orion 5 (Enschede) LBC '72 (Lichtenvoorde) HETEelé:lNg:l;(Zf;l:\IEN
Netwerk 1 (Ede) Pluumke '67 1 (Winterswijk) | Ulftse BC 3 SVS 1 (Schalkhaar) SVS 2 (Schalkhaar) Ruurlo OP NAAR DE K'A.l\.l'.l'INE
Alouette 1 (Best) BECA 2000 2 (Arnhem) Heerder BC 1 BBS 2 (Vorden) Ulftse BC 5 BBS 6 (Zelhem) VOOR EEN DRANKJE
BAN 1 (Amersfoort) Didam 1 Orion 1 (Enschede) Heerder BC 2 IJsselstad 5 (Deventer) Grol (Groenlo) SNACK OF PATAT""I
Thiela 2 (Tiel) Gova 2 (Arhhem) Rianto 1 (Zutphen) Rianto 4 (Zutphen) WIK '80 3 (Enschede) Ulftse BC R1
Amersfoort 4 IJsselstad 1 (Deventer) Poona 1 (Gaanderen) Ulftse BC 4 LBC '72 2 (Lichtenvoorde) Poona R2 (Gaanderen) M\Wb .E
Geldrop 2 Stuban 2 (Nijmegen) Bravo 1 (Hengelo O.) Poona 3 (Gaanderen) Unisson 1 (Enschede) Phido R1 (Doetinchem)
Ulftse BC 1 Ulftse BC 2 Varsseveld 1 BBS 7 (Steenderen)




SENIORENCOMPETITIE 2025/2026

Met 5 bondscompetitieteams en 1 recreantenteam
gaat UBC het nieuwe seizoen in. Gevraagd naar
Barts plannen voor de A-selectie (T1 t/m T4) is in
algemene zin van belang, dat alle teams blessurevrij
blijven, waarbij speelplezier de basis vormt en dat
dan hopelijk uitmondt in prestaties. Om te voor-
komen, dat er tijdens wedstrijden te veel wordt
gevraagd en de spiertjes beginnen te haperen, moet
wel de trainingsintensiteit omhoog. Ook hoopt hij,
dat men zoveel mogelijk van de speelmogelijkheden
op maandag- en woensdagavond gebruik maakft.
WAAR MOET VERDER OP GELET WORDEN???
Op woensdagavond komt het regelmatig voor, dat
er twee thuiswedstrijden gepland staan, want T3,
T4, T5 en R1 spelen dan hun thuiswedstrijden. Er
zijn drie wedstrijdbanen beschikbaar, waarvan één
wisselbaan. Overleg vooraf even, welk team er op
twee en welk team op een baan begint. Tussen 8 en
(half) 10 uur wordt het op die woensdagavonden dus
passen en meten met de zaalbezetting.

UBC 1

Met Femke, Linda, Sharon, Koen, Dave B. en Thijs
kent ons eerste team geen wijzigingen. Sharon
kreeg onlangs mooi nieuws over haar ziekte. Haar
fitheid is nog even een vraagteken. Of Thijs veel
aan spelen toekomt, is afhankelijk van het verloop
van zijn ziekte. Dat zal extra inspanning vragen van
de overige teamleden. Evenals vorig jaar komt T1
uit in de 3° div. en ontmoet daar een aantal bekende
teams. Nieuwelingen zijn Mariken 2, Alouette 1 en
Geldrop 2. Gevraagd naar de mogelijkheden voor T1
mikt Bart op een plaats bij de bovenste drie. Het
op papier sterke Amersfoort 4 is de voornaamste
titelkandidaat. Netwerk 1 en Thiela 2 zijn geduchte
tegenstanders. T1 opent het seizoen thuis tegen
Alouette 1 uit Best en promovendus vanuit de 4°
divisie. Hopelijk kan men een goede start maken.
Aan het publiek zal het niet liggenl!!

UBC 2

Voor T2 zijn de wedstijden op 7 september en 20
september verplaatst, zodat er door de dames Inge
en Berdien als oudgedienden en debutante Anne
(overgekomen van Diok Enschede) eerst nog even
fanatiek getraind kan worden. Bij de heren geen

aanpassingen, want Jacco, Sander W. en Sander vd
V. maakten ook vorig seizoen deel uit van dit team.
Met een aantal oostelijke tegenstanders, onder wie
streekgenoot Pluumke 1 uit Winterswijk en een
aantal teams uit Arnhem/Nijmegen is het een
geméleerd geheel. Het Arnhemse Beca 2 lijkt
volgens Bart de titelfavoriet. Daarhaast is ook
IJsselstad 1sterk en net als T2 kandidaat voor plek
2. Door de twee verzette wedstrijden begint T2
pas op 11 oktober aan de competitie.

UBC 3

Na de promotie van het derde naar de 5° divisie
kent het team de nodige nieuwe gezichten. Kyra,
Dave TV en Duncan zijn gebleven, nieuw in T3 is
Melissa, die vorig jaar kort na het begin van de
competitie geblesseerd raakte en nu in T3 weer een
poging gaat wagen om op niveau te komen. Nick is
overgekomen van Varsseveld, ook hij hoopt in T3
stappen op de badmintonladder te maken. "Laten ze
eerst maar aan elkaar wennen en lekker ballen”, is
Barts advies voor de eerste competitiehelft.
Doelstelling is in ieder geval handhaving. De te
kloppen teams zijn volgens hem Rianto 1 en Orion 1.
Ook treft T3 het Gaanderense Poona 1, een pikante
streekderby. Volgende week woensdagavond begint
T3 met een thuiswedstrijd.

UBC 4

Het vierde is op verzoek van UBC ingeschreven voor
de 7¢ divisie en is zo het vierde team, dat met veren
shuttles gaat spelen. Het is een mooie mix van
ervaring en nieuwe aanwas. Als dames maken
Barbara en Sandra deel uit van dit team, aangevuld
met Bianca, die haar UBC-debuut maakt. Als heren
staan Merijn, Vincent en Bart op papier. Team 4
neemt het op tegen oostelijke tegenstanders.
Volgens Bart gooien Lochem 1 en Poona 3 hoge ogen.
Een plaats bij de eerste vier moet tot de
mogelijkheden behoren. T4 reist volgende week
woensdag voor de eerste wedstrijd naar Zutphen.

UBC 5

In het vijfde spelen Madelon, Lysanne en Linda K.,
Daarbij moet aangetekend worden, dat Madelon
zwanger is, en dus is het de vraag, of en hoe lang
zij nog speelt. Mike mag zich over de jongelingen

Mika en Lucas ontfermen. T5 speelt ook dit jaar in
de 9° divisie, maar ontmoet daar in tegenstelling tot
vorig seizoen de nodige Twentse teams. Hopelijk
lukt het om bij de rest van de teams in deze
afdeling aan te haken en voort te borduren op de
opgedane ervaring van afgelopen seizoen. T5 start
volgende week vrijdagavond het seizoen in
Schalkhaar.

UBC R1

Afgelopen seizoen was R1 als T5 ingeschreven in de
bondscompetitie, maar men was daarover niet zo
enthousiast. Dit jaar neemt R1 dan ook deel aan de
Achterhoek competitie. Ria en Chloé zijn de dames
met Maarten en debutant Johan als secondanten.
Misschien een magere bezetting. Het kan dus zo
maar zijn, dat er soms een beroep moet worden
gedaan op invallers. Ria zal daarover vast wel op
enig moment met eventuele gegadigden contact
opnemen. Ook Rl speelt op woensdagavond zijn
thuiswedstrijden en begint vrijdagavond in
Lichtenvoorde aan de competitie.

JEUGDCOMPETITIE 2025/2026

Net als vorig seizoen is de jeugdcompetitie in twee
fasen opgesplitst. Fase 1 is al vroeg in september
gestart, waarbij in een poule met max. 5 teams een
halve competitie wordt gespeeld. In Fase 2 met
start in december wordt in een poule met max. 6
teams een hele competitie gespeeld. Fase 2 wordt
ingedeeld aan de hand van de eindstand in Fase 1.
De jeugd speelt met nylon shuttles.

UBC J1

J1 begon de competitie met Fleur, Finn en Pim R.
uitstekend met een 5-1 overwinning. J1 is ingedeeld
in de categorie D. In dit format spelen kinderen 6
partijen (3 singles en 3 dubbels). Er wordt een best
of 3 gespeeld t/m 21 pnt. (met uitloop tot 30 bij
geen 2 pnt. verschil). Net als bij de senioren word+t
het hele speelveld gebruikt. In de 1° game verloor
debutant Finn nipt (22-24). Ook de 2° game ging
verloren. Beide overige singles waren een prooi voor
Fleur en Pim R., beide in tweeén. De dubbel van
Fleur/Finn was spannend, maar werd wel in 3 games
gewonnen. Fleur/Pim R. en Finn/Pim R. zegevierden
in 2 games. Morgen speelt J2 in's Heerenberg.

UBC J2

J2 met Fenne, Amy, Pim R. en Jesse wisten hun
eerste wedstrijd in Aalten knap met 4-2 te winnen.
J2 komt net als J1 uit in de categorie D en spelen
in hetzelfde format als beschreven bij J1. In de
singles won Fenne in 2 games. Spannend was het in
de singles bij Amy (verlies in de 3° game: 14-21) en
bij Jesse (ook verlies in de 3% 16-21). In de dubbels
werd dat ruimschoots goedgemaakt door winst in
tweeén door Pim R./Jesse en Fenne/Pim R. Door
winst in 3 games zorgden Amy/Fenne voor de volle
buit.

UBC J3

J3 is ingedeeld in categorie "Zilver". In dit format
spelen kinderen 6 partijen (3 singles en 3 dubbels).
Er wordt een best of 3 gespeeld tot 15 pnt. (met
uitloop tot 21 bij geen 2 pnt. verschil). De eerste
achterlijn geldt als achterlijn. I3 zegevierde in de
eerste wedstrijd met 4-2. Daar moest wel hard
voor worden gewerkt. Zo won Lot de beslissende 3°
game met 15-13. Stan maakte het na winst van de 1°
game in de 2° nog behoorlijk spannend, maar won die
wel: 22-20. Helaas lukte het Lieke net niet om de
3° game in winst om te zetten: 13-15. In de dubbels
moest ze met Stan de eer in 3 games aan de tegen-
standers laten. Lot/Lieke wonnen hun dubbel vooral
in de 3° game overtuigend: 15-6. Lot/Stan gingen in
de 3° game tot het gaatje en noteerden een fraaie
16-14 zege. In wedstrijd twee werd Phido 2 aardig
in de pan gehakt: 6-0. Alleen Lieke had 3 games
nodig. De singles (Stan en Lot) en ook de dubbels
(Lot/Stan), Lieke/Stan en Lot/Lieke) werden
eenvoudig in Ulfts voordeel beslist. Officieel is J3
zelfs al klaar met de poulewedstrijden.

UBC J4

Ook J4 is ingedeeld in categorie "Zilver" en speelt
volgens hetzelfde format als J3 ook met een nylon
shuttle en een beperkt speelveld tot de eerste
achterlijn. Liz, Pim B. en Fedde waren met 6-0 een
behoorlijk maatje te groot voor Seepaerd J10.
Alleen Pim B. had 3 games nodig voor zijn single-
overwinning. Liz en Fedde wonnen in 2 games,
hetzelfde geldt voor de dubbels van Pim B./Fedde,
Liz/Pim B. en Liz/Fedde. Vanmiddag dus J4 thuis!!!!
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