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Of er veel UBC-ers tijdens de vakantieperiode van de speelmogelijkheden in ’s Heerenberg gebruik hebben gemaakt, is bij de Thuisnieuwsredactie niet bekend, wel zagen we op menig sociaal mediakanaal allerlei 

vakantielief en -leed voorbij komen. We zijn dan ook benieuwd, of men de vakantiekilootjes in de afgelopen drie trainingsweken kwijt is geraakt en fris en fruitig aan de competitiestart verschijnt. Links en rechts 

werden tijdens de seniorentrainingen van Frank, Thijs en Bart geregeld kreten als “oeh”, “ah” of “ie” geslaakt, en dan was dat meestal niet van genot!!!. Ook de meeste jeugdleden hebben de gang naar de sporthal 

gevonden en worden onder de bezielende leiding van Femke, Martin en Frank weer met de fijne kneepjes van het badminton vertrouwd gemaakt. De vrijdagavond heeft plaatsgemaakt voor de maandagavond en de 

eerste maandagavond hebben we inmiddels achter de rug. Hopelijk levert die extra speelmogelijkheid het nodige rendement op. Want dat is tenslotte het doel van de switch van vrijdag- naar maandagavond.  

Aan de vooravond van een nieuw seizoen is dit eerste Thuisnieuws een mooi moment alvast vooruit te blikken. Hieronder de competitie-indeling voor de vijf bondsteams en de twee jeugdteams. Het  in de 

bondscompetitie debuterende T4 opent woensdagavond in eigen huis het competitiebal, tegelijkertijd speelt T3 in Enschede. De oorspronkelijk geplande thuiswedstrijd van T2 tegen Pluumke ’67 uit Winterswijk 

staat i.v.m. het vrijwilligersuitje van as. zaterdag op woensdagavond 30 oktober gepland. Zondag openen T1 en het ook in de bondscompetitie debuterende T5 hun seizoen in resp. Arnhem en Nijmegen. Het 

debuterende J3 reist zondag af naar Duiven. Uiteraard gaan we ervan uit, dat alle teams helemaal los gaan. Allemaal succes gewenst!!!! 
 

BLIJF FIT EN GEZOND!!!   THUISNIEUWS NALEZEN???   KIJK OP WWW.ULFTSE-BC.NL 

Programma senioren: 
 

Woensdag: 

Orion 2 - UBC 3 

UBC 4 - Spees Sj. 3 

  

 

 

 

Zondag: 

Gova 1 - UBC 1 

Stuban 8 - UBC 5 

Programma jeugd: 
 

Zondag: 

Thuve J2 - UBC J3 

 

HET BADMINTONNEN EVEN ZAT???? 

 OP NAAR DE KANTINE VOOR EEN DRANKJE, SNACK OF PATAT!!!! 

  

3e divisie afd.3 

Ulftse BC 1 

Smashing 4 (Wychen) 

Almere 6 

Gova 1 (Arnhem) 

Thiela 1 (Tiel) 

Amersfoort 4 

Netwerk 1 (Ede) 

BAN 1 (Amersfoort-Noord) 

4e divisie afd.3 

Mariken 3 (Nijmegen) 

Stuban 1 (Nijmegen) 

Pluumke ’67 1 (Winterswijk) 

Gova 2 (Arnhem) 

Lobbers 1 (Wageningen) 

’t Veen 1 (Veenendaal) 

Druten 1 

Ulftse BC 2 

6e divisie afd.3 

Spees Sj. 1 (Silvolde) 

BBS 1 (Vorden) 

Ulftse BC 3 

Phido 2 (Doetinchem) 

Badminton Almelo 2 

Flits 5 (Wierden) 

Diok 3 (Enschede)  

Orion 2 (Enschede) 
 

9e divisie afd.8 

Spees Sj. 3 (Silvolde) 

Lochem 1 

BBS 5 (Steenderen) 

Ulftse BC 4 

LBC ’72 2 (Lichtenvoorde) 

Phido 3 (Doetinchem) 

IJsselstad 5 (Deventer) 

Varsseveld 2 
 

9e divisie afd.9   

Didam 4 

Ulftse BC 5 

Gendt 2 

Phido 4 (Doetinchem) 

Stuban 8 (Nijmegen) 

’t Pluumke 3 (Nijmegen) 

Thuve 2 (Duiven) 

Goud afd. 4: 

Seepaerd J5 

(’s Heerenberg) 

Seepaerd J6 

Pluumke ’67 J2 

 (Winterswijk) 

Ulftse BC J2 
 

Zilver afd.7: 

Seepaerd J7 

(’s Heerenberg) 

Thuve J2 (Duiven) 

Ulftse BC J3 

Mariken J7 (Nijmegen) 
 



 

SENIORENCOMPETITIE 2024/2025 

Voor de bondscompetitie waren half juni 

aanvankelijk drie teams ingeschreven. Door de 

doorstroming van de oudere jeugdleden en nieuwe 

recreantleden was het de bedoeling volgend seizoen 

twee recreantenteams voor de Y-klasse op te 

geven. Het districtsbestuur Oost gaf er echter bij 

de jaarlijkse regiovergadering in mei de brui aan, 

met als gevolg dat de recreantencompetitie in het 

gedrang kwam. Bart heeft het alsnog voor  elkaar 

gekregen, dat twee recreantenteams (een op 

woensdag en een op zaterdag) als T4 resp. T5 

konden worden doorgeschoven naar de bonds- 

competitie, 9e div. Daarbij is een mix ontstaan 

tussen ervaren recreanten en oudere jeugdleden. 

Verder is ook in de bondscompetitieteams  1 t/m3 

het nodige gewijzigd. Hieronder leest u wat er 

nieuw is onder de zon. 
 

UBC 1 

Allereerst kent ons vlaggenschip de nodige 

veranderingen. Wegens chronische rugklachten 

heeft Tessa haar racket voorlopig even in haar tas 

opgeborgen. Daarnaast is Inge weer met Jacco 

herenigd, alleen is dat in het tweede team. Het 

maakt de planning van de wedstrijden voor de jonge 

ouders in ieder geval een stuk eenvoudiger. Femke 

is in die zin nu een oudgediende, was aan het eind 

van vorig seizoen al goed hersteld van haar 

achillespees blessure en kan weer vol aan de bak. 

Naast Femke maken Sharon en Linda nu hun 

opwachting in team 1. Hielden vooral Koen en Thijs 

team 1 vorig jaar op de been, dit seioen draait ook 

Dave B. weer mee na een jaar blessureleed. Evenals 

vorig jaar komt team 1 uit in de 3e div. en ontmoet 

daar de nodige teams, die ook vorig seizoen tot de 

tegenstanders behoorden. Gevraagd naar de 

mogelijkheden voor team 1 geeft Bart aan dat het 

in de nieuwe samenstelling even wennen zal zijn. 

Toch mikt hij op een plaats bij de bovenste drie met 

op papier sterke kandidaten als Thiela 1, 

Amersfoort 4 en Almere 6, al is het altijd weer 

afwachten, met welke spelers laatsgenoemde twee 

teams komen opdraven. 

 

   

 

UBC 2 

Veel dameswisselingen dus in team 2. Ook hier zal 

het wennen zijn aan de nieuwe samenstelling. We 

noemden Inge al. Dat geldt niet voor Berdien, want 

zij is al een aantal jaren de rots in de branding van 

het team. Als derde dame begroeten we Melissa, 

die de overstap heeft gewaagd van Spees Sjuttel 

uit Silvolde en het na een aantal jaren op 6e div-

niveau nu op 4e div-niveau gaat proberen. Bij de 

heren maakt Frank pas op de plaats. Dat betekent 

dat op Jacco, Sander W. en Sander vd V. de zware 

taak rust om de punten binnen te harken. Team 2 

speelt na de degradatie nu weer in de 4e div. en 

ontmoet naast tegenstanders uit de omgeving van 

Arnhem en Nijmegen ook het Winterswijkse 

Pluumke ’67, waarmee al menig spannend robbertje 

is uitgevochten. Ook voor team 2 zou volgens Bart 

een top drie klassering mogelijk moeten zijn.  
 

UBC 3 

Qua dames kent het derde een nieuw gezicht. Kyra 

komt het team versterken. Uiteraard maken 

Barbara en Sandra deel uit van het team. Bij de 

heren behoren Dave TV, Vincent en Bart tot de 

harde kern en debuteert de 14-jarige Duncan om in 

dit selecte gezelschap de nodige ervaring op te 

doen. Team 3 neemt het op tegen Achterhoekse en 

Twentse tegenstanders. We gaan uit van een 

betere seizoensstart dan vorig jaar, toen pas na 

vier rondes de eerste overwinning kon worden 

bijgeschreven. Uiteindelijk eindigde team 3 vorig 

seizoen nog op de derde plaats, dat zou ook dit jaar 

moeten kunnen. Volgens Bart is Phido 2 de laatste  

jaren een lastige tegenstander geweest. Daarnaast 

zal ook Badminton Almelo 2 hoge ogen gooien. Een 

plaats bij de eerste drie moet het uitgangspunt 

zijn. 
 

UBC 4 

Het vierde is dus nieuw in de bondscompetitie, maar 

herbergt wel een aantal geroutineerde recreanten, 

die ervaring moeten overbrengen. Zo krijgen 

Madelon en Lysanne de 12-jarige Kim en de 16-

jarige Chloë onder hun hoede. Maarten, Peter en 

Ben maakten vorig jaar deel uit van R1 en krijgen 

versterking van Mike, die al eerder bij UBC speelde, 
 

 

en weer terug is op het oude nest. Ook team 4 

doorkruist voor zijn tegenstanders de Achterhoek, 

de thuiswedstrijden worden op woensdagavond 

gespeeld.  
 

UBC 5 

Het vijfde kent wat minder routine. Zo rust op Ria 

en Linda K. de schone taak een aantal jongelingen op 

weg te helpen op het pad van de bondscompetitie. 

Als dames zijn dat de zusjes Natalia (18 jaar) en 

Shantila (16 jaar). De heren Robin en Mika zijn al 

wat langer UBC-lid, en maken dit seizoen hun 

competitiedebuut. Van de jeugd maken Merijn (17), 

Lucas (16) en Rinus (17) hun opwachting in de 

seniorencompetitie. Team 5 speelt op zaterdag-

middag zijn thuiswedstrijden, voor de uit-

wedstrijden gaat de reis veelal richting Nijmegen. 

 
WIST U DAT….. 

- het handig is adreswijzigingen, wijzigingen in 

je e-mailadres en wijzigingen in je telefoon-

nummer door te geven aan de UBC-leden-

administratie? 

- deze zelfs per email te bereiken is via 

ledenadministratie@ulftse-bc.nl? 

- af- en aanmeldingen van leden ook via dit 

kanaal lopen? 

- van trainers niet verwacht hoeft te worden, 

dat zij deze administratie bijhouden? 

- zij zich vooral bezighouden met het geven van 

training aan de leden? 

- onze website ulftse-bc.nl allerlei wetens-

waardige informatie over de club bevat? 

- een bezoekje aan de site zeker de moeite 

waard is? 

 

JEUGDCOMPETITIE 2024/2025 

Vorig seizoen heeft Badminton Nederland de opzet 

van de jeugdcompetitie in twee fasen opgesplitst in 

de hoop de onderlinge krachtsverschillen per 

categorie te verkleinen en zo spannendere en 

leerzame wedstrijden te krijgen. In Fase 1, die 

start in september, wordt in een poule met max. 5 

teams een halve competitie gespeeld. Ieder team 

speelt eenmaal tegen elk ander team in de afdeling, 

of een thuis- of een uitwedstrijd. Aan het eind van 

Fase 1 wordt per afdeling de ranglijst opgemaakt. 

In Fase 2, die start in december, wordt in een poule 

met max. 6 teams een hele competitie gespeeld. 

Fase 2 wordt ingedeeld aan de hand van de eind-

stand in Fase 1. De teams spelen tweemaal tegen 

elkaar, eenmaal uit en eenmaal thuis. Aan het eind 

van Fase 2 worden de eindranglijsten opgemaakt. 

Nadat zich te elfder ure twee kinderen afmeldden, 

zag Inge zich genoodzaakt het eerste jeugdteam 

terug te trekken. Gevolg was dat Fleur tussen wal 

en schip dreigde te vallen, maar gelukkig werd 

dispensatie verleend en speelt zij nu in J2. 

De Thuisnieuwsredactie wenst alle competitie 

spelende jeugd veel succes en vooral veel plezier!!! 
 

UBC J2 

In J2 spelen naast Fleur ook Fenne, Amy, Pim R. en 

Jesse. Zij komen uit in de categorie “Goud”. In dit 

format spelen kinderen 6 partijen (3 singles en 3 

dubbels). Er wordt een best of 3 gespeeld t/m 15 

pnt (met uitloop t/m 21 bij geen 2 pnt verschil). 

Teams hoeven maar uit 3 spelers te bestaan en 

mogen genderneutraal zijn. Er wordt met een nylon 

shuttle gespeeld.  
 

UBC J3 

Lieke, Lot, Pim B. en Stan vormen J3 en zijn 

ingedeeld in categorie “Zilver”. In dit format spelen 

kinderen 6 partijen (3 singles en 3 dubbels). Er 

wordt een best of 3 gespeeld t/m 11 pnt (met 

uitloop t/m 15 bij geen 2 pnt verschil). Teams 

hoeven maar uit 3 spelers te bestaan en mogen 

genderneutraal zijn. Daarnaast wordt er gespeeld 

met een aangepast veld (eerste achterlijn geldt als 

achterlijn). Ook in deze categorie wordt met een 

nylon shuttle gespeeld.  
 

mailto:ledenadministratie@ulftse-bc.nl
https://ulftse-bc.nl/


 


