


Leer de Geef me de 5-methodiek 

toepassen in jouw eigen werkveld 

met onze eenjarige post-hbo-

opleiding Geef me de 5. Leer de 

theoretische kaders én praktische 

tools tijdens 18 inspirerende lesdagen 

in een groep van 12 gemotiveerde 

en professionele studenten uit het 

onderwijs en de zorg.

  WIL JIJ DÉ  
  GEEF ME DE 5- 

  PROFESSIONAL  
  OP JOUW  

  WERKPLEK  
  WORDEN?



Beheersing van  
Geef me de 5

Je beheerst de volledige 

theorie en de theoretische 

onderbouwing van Geef me de 5. 

Je hebt kennis van de oorzaken 

van ASS op neurobiologisch en 

neuropsychologisch niveau en 

kennis van de invloed vanuit de 

context en het systeem. 

Herkennen  
ontwikkelingsniveaus

Je kunt de verschillende ontwik-

kelingsniveaus van een persoon 

herkennen en hierop afstemmen. 

Je herkent de oorzaak van prob-

lemen bij autisme en het systeem 

en weet deze problemen te ver-

talen naar een hulpvraag.

Methodisch werken

Je bent in staat om methodisch 

te werken volgens Geef me de 5 

en de geleerde theorieën, mod-

ellen, technieken en de Geef me 

de 5-visie toe te passen in de 

eigen werkpraktijk. Vervolgens 

kun je op maat doelen stellen en 

gekoppeld hieraan specifieke en 

unieke interventies voor en bij de 

persoon met autisme inzetten, 

evalueren en waar nodig bijstel-

len. Je bent in staat een passende 

interventie volgens Geef me de 

5 in te  

zetten in samenspraak met  

andere betrokkenen.

Professionele houding

Je hebt een professionele 

houding volgens de visie en 

kernwaarden van de methodiek 

Geef me de 5. Je bent in staat 

vanuit deze basishouding met 

respect te reflecteren op je 

eigen gedrag en het gedrag van 

anderen. 

De opleiding 4 eindtermen

Wanneer je als professional de Geef me de 5- 

methodiek wilt kunnen toepassen bij al jouw 

cliënten of leerlingen, dan is de door CPION 

erkende post-hbo-opleiding Geef me de 5 wat 

voor jou! 

In 4 modules, verspreid over 18 

lesdagen, zullen verschillende 

enthousiaste docenten hun 

expertise in Geef me de 5 met 

jou delen. 

De inhoud van de lessen 

bestaat uit de onderliggende 

theorie van de methodiek, 

wetenschappelijke 

onderbouwingen en het 

praktisch toepassen van Geef 

me de 5.

Elke les bereid je voor aan 

de hand van praktische 

opdrachten en literatuur. In 

de lesdagen koppelen we die 

voorbereiding aan de theorie, 

videobeelden, sprekende 

voorbeelden en oefeningen.  

We gebruiken verschillende 

werkvormen die een actieve 

houding van jou als student 

vragen. Doordat je vanaf 

het begin werkt met eigen 

voorbeelden en eigen 

filmbeelden, leer je snel 

en praktisch het geleerde 

in je eigen werkveld te 

implementeren.

Tijdens de VIAA-momenten 

(Video Interactie Analyse 

Autisme) en bij de presentaties 

van je portfolio laat je eigen 

filmbeelden zien. Tijdens deze 

momenten is er ruimte voor 

vragen en krijg je persoonlijk 

feedback. Je leert van elkaar 

en met elkaar hoe je Geef me 

de 5 kunt inzetten!

Al tijdens de 
lessen zie ik de 
kinderen voor me 
waarbij ik dit kan 
inzetten.”
(Post-hbo-studente,  
werkzaam in het onderwijs)



Toelatingseisen Inschrijven
Vooropleiding

 Q Je hebt een diploma op hbo- of wo-niveau in 

de zorg of het onderwijs.

 Q Of je hebt een associate degree met  

2+ jaar werkervaring.

Werk

 Q Je werkt minimaal 12 uur per week in de zorg 

of het onderwijs. 

 Q Je hebt toestemming van je werkgever om 

mee te werken aan de praktijkopdrachten van 

de post-hbo-opleiding of je bent zzp’er.

 Q Je hebt binnen je werk direct contact met 

mensen met autisme.

 Q Je hebt, voordat de opleiding start, van 

drie mensen met autisme schriftelijke 

toestemming om hen voor verschillende 

opdrachten te filmen.

EVC-traject

Ben je niet in bezit van een relevant hbo-  

of wo-diploma? Dan kun je mogelijk aantonen 

dat je over de nodige competenties bezit 

middels een EVC-traject.

Minimale eis voor dit traject is: je hebt een 

mbo-opleiding in de zorg of het onderwijs en 

2 jaar werkervaring, of je hebt een associate 

degree, of je hebt 5 jaar werkervaring in de 

zorg of het onderwijs. 

Meer informatie en inschrijven via onze website:

www.geefmede5.nl/post-hbo



Volg ons ook op onze social mediakanalen:

Geef me de 5
Koopmanslaan 25 

7005 BK Doetinchem 

0314 - 82 09 40

Algemeen: info@geefmede5.nl

Post-hbo-opleiding: posthbo@geefmede5.nl

www.geefmede5.nl


