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Inleiding  
De Veterinaire Benchmark Indicator (VBI) is sinds 2015 een maat voor het voorschrijfpatroon van 
een dierenarts. De VBI is gebaseerd op de DDDAVET van de Autoriteit Diergeneesmiddelen (SDa). 
Middels de VBI krijgt een individuele dierenarts inzicht in zijn/haar eigen voorschrijfpatroon en 
kan een individuele dierenarts zijn/haar voorschrijfpatroon vergelijken met collega dierenartsen. 
De hoogte van het VBI-actiegebied komt overeen met de benchmarkwaardes per diercategorie 
die gelden in de sectoren en heeft dus een sterke relatie met de dierdagdoseringen (DDD). 
 

Het verbetertraject  
Dierenartsen waarvan de VBI in het actiegebied zit worden verzocht om hun eigen 
voorschrijfpatroon te evalueren en eventueel andere inspanningen te leveren om het 
voorschrijfpatroon te veranderen. Het VBI-verbetertraject beschrijft hoe deze 
inspanningsverplichting is vormgegeven binnen de regelingen van de Stichting Geborgde 
Dierenarts (SGD). Deelname aan het VBI-verbetertraject is verplicht voor dierenartsen indien 
hun VBI in het actiegebied zit.  
Het VBI-verbetertraject is gericht om bij te dragen aan een verantwoord (verlaagd) 
voorschrijfpatroon en stimuleert de voorschrijvende dierenarts om te komen tot deze gewenste 
verandering.  
 

Implementatie  
Het VBI-verbetertraject bestaat uit een stappenplan (hieronder verder uitgewerkt). De toetsing 
van de VBI zal plaatsvinden in het eerste kwartaal van ieder jaar, op basis van de VBI over het 
voorgaande (kalender)jaar. De dierenarts met een VBI in de actiewaarde zal worden 
aangeschreven om deel te nemen aan het VBI-verbetertraject. Een dierenarts moet binnen drie 
maanden na aanschrijving voldaan hebben aan de verplichting. Het aantonen dat er voldaan is 
aan de inspanningsverplichting geschiedt door middel van het indienen van een verslag van de 
onderdelen die de dierenarts heeft uitgevoerd.   
 

Stappenplan 
Het VBI-verbetertraject bestaat uit een stappenplan. Er is binnen het stappenplan ruimte voor 
de dierenarts om te kiezen wat het beste aansluit bij de doelstelling om tot een VBI onder de 
actiewaarde te komen. Wel geldt er tenminste de verplichting voor het uitvoeren van de 
zelfreflectie (1) en bij een herhaalde (twee opvolgende jaren in dezelfde diercategorie) VBI in het 
actiegebied tenminste uit één van de andere onderdelen (2 t/m 4) naast de zelfreflectie (1).    
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1. Zelfreflectie  

De zelfreflectie wordt schriftelijk vastgelegd door de dierenarts en is een weergave van een eigen 
reflectieproces. Om goed te reflecteren kan een dierenarts ook voorafgaand aan de zelfreflectie 
de situatie bespreken met een collega of ander externe. Voor de zelfrectie is een format 
opgesteld dat de minimale onderdelen bevat. Het doel is dat de dierenarts de eigen VBI 
analyseert, vervolgens een aantal specifieke situaties uitwerkt en daar op systematische wijze 
op reflecteert.   
 

2. Intercollegiaal overleg  
Het intercollegiaal overleg is gericht op het geprotocolleerd bespreken van het 
voorschrijfpatroon van dierenartsen aan de hand van ingebrachte casuïstiek. Het intercollegiaal 
overleg dient gestandaardiseerd plaats te vinden met een gekwalificeerde begeleider. Uit het 
verslag moet duidelijk blijken dat er over het voorschrijfpatroon van de dierenarts is gesproken. 
Als aanvulling daarop geeft de dierenarts aan welke adviezen en/of inzichten het intercollegiaal 
overleg heeft opgeleverd om tot een verlaging te komen van de eigen VBI. Het verslag van het 
intercollegiaal overleg en de aanvulling van de dierenarts worden ingediend.  
 

3. Expert  
Een dierenarts kan een expert raadplegen. Dit kan een reflectie expert zijn of een inhoudelijk 
expert. Een reflectie expert zal op basis van persoonlijke casuïstiek de dierenarts ondersteunen 
om tot verdere zelfreflectie te komen. De dierenarts maakt hier een verslag van. Een inhoudelijk 
expert kan geraadpleegd worden om een specifieke inhoudelijke casus en 
handelingsmogelijkheden van de dierenarts op een bedrijf te bespreken. In het geval er een 
inhoudelijke expert wordt geraadpleegd dient de dierenarts een aanvullende onderbouwing te 
geven waarom er voor de betreffende expert gekozen is en op welke wijze dat bijdraagt aan een 
verlaging van de VBI.   
 

4. Gerichte scholing   
De scholing kan zowel individueel als in groepsverband worden gegeven. De scholing moet het 
voorschrijfpatroon van dierenartsen bespreken en de reflectie op het voorschrijfpatroon 
stimuleren. De scholing kan ook ingaan op een specifieke behandelingsmethode en de 
randvoorwaarden waaronder deze ingezet kunnen worden in de praktijk bij bacteriële 
aandoeningen. Als aanvulling daarop geeft de dierenarts aan welke adviezen en/of inzichten van 
deze scholing heeft opgeleverd om tot een verlaging te komen van de eigen VBI. Het programma 
van de scholing, (een eventueel) deelnemerscertificaat en verslag worden ingediend.   
 
 
 

https://cdn.i-pulse.nl/geborgdedierenarts/Userfiles/241211-vbi-zelfreflectie-format-.pdf

