
SYSTEEMBEHANDELING AUTISME (SBA) BIJ AUTIMAAT

WAT KUN JE VERWACHTEN?

SBA is gericht op wat voor jouw 
kind en gezin belangrijk is om 

het samen fijn te hebben. Dat kan 
breder zijn dan autisme begrijpen 

en ermee leren omgaan.

  JOUW DOEL CENTRAAL   VOOR HET HELE GEZIN

De behandelaar heeft aandacht voor 
alle gezinsleden en ziet daarbij de 
ouders/verzorgers als belangrijke 

basis. Waar nodig betrekken we ook 
school, werk of de dagbesteding.

  SNEL ZICHTBAAR 
RESULTAAT

De problemen waar gezinnen 
tegenaan lopen zijn vaak complex, 
maar met onze praktische aanpak 

boek jij al snel positief resultaat.

Bezoek een lezing, lees de boeken en informatieve 
artikelen, en download de gratis tips en tools. Je vindt ze op 
www.geefmede5.nl.

Ook via social media deelt Geef me de 5 veel inspirerende 
en handige content.

WACHTLIJST?  
GA ZELF ALVAST AAN DE SLAG MET  
GEEF ME DE 5  

Jij krijgt alle tools om nu én in de 
toekomst uitdagingen zelf het hoofd 

te bieden. Wij dragen onze kennis 
over, jij leert deze op maat bij jouw 

gezin en situatie toepassen.

  ZELF AAN HET ROER

  VERTROUWEN IN 
MOGELIJKHEDEN

Wij richten ons op groei en 
zelfstandigheid. Er kan veel meer 
dan je voor mogelijk houdt, weten 

wij uit ervaring.

  EÉN AANSPREEKPUNT

De behandelaar is jullie 
aanspreekpunt. Een team van 

professionals denkt mee.

IN 2020 
GAVEN 

CLIËNTEN 
ONS  

GEMIDDELD  
EEN

8,4
Wij scoren onder andere hoog op:

  deskundigheid (100%)
  de juiste aanpak bij problemen (95%)
  kunnen meebeslissen (95%)
  vooruitgang (93%)
  afstemming op de doelen (88%)

Bron: GGZ Thermometer 2020 (cliënten tot 18 jaar)



BEZOEKERSADRES DOETINCHEM:
Burg. van Nispenstraat 12 
7001 BS Doetinchem 
Tel: 0314 67 51 51

BEZOEKERSADRES ARNHEM
Utrechtseweg 290 
6812 AR Arnhem 
Tel: 0262 05 17 00

BEZOEKERSADRES DEVENTER
Louis Pasteurstraat 10 p 
7415 EP Deventer 
Tel: 0570 24 13 00

www.autimaat.nl
info@autimaat.nl

www.geefmede5.nl
info@geefmede5.nl

HIERVOOR KUN 
JE BIJ AUTIMAAT 
TERECHT

Systeembehandeling 

Voor versterking van de eigen 
kracht van het hele gezin. Met zorg 
op maat. Als de omstandigheden 
hierom vragen bieden wij, ingebed 
in het systeem, ook individuele 
behandeling.

Kinderopvang De 5
Reguliere kinderopvang met de  
Geef me de 5-methodiek als basis 
voor de dagelijkse praktijk.

Naschoolse begeleiding
Gespecialiseerde individuele 
begeleiding aan jongeren, waarbij 
huiswerk als middel wordt gebruikt 
om te werken aan doelen rondom 
zelfredzaamheid, zelfkennis en sociale 
vaardigheden.

Wonen
Voor cliënten met autisme vanaf 
18 jaar die zelfstandig willen leren 
functioneren in de maatschappij.

	   Door de behandeling 

bij Autimaat is ons gezin meer 

naar elkaar toe gegroeid. We 

hebben het nu vooral fijn samen. 

De behandeling was intensief 

en het blijft hard werken, maar 

overleven is leven geworden."

 

PIJLERS VAN
AUTIMAAT

DE3

ONZE 
KERNWAARDEN

  Toegewijd  

  Gedreven

  Respectvol  

  Innovatief

  Doelmatig

Vanuit locatie Doetinchem 
bieden wij ook:

GEEF ME DE 5 
De Geef me de 5-methodiek 

vormt de basis voor ons handelen, 
indien nodig gecombineerd met 
andere interventies. Je leert:
	 wat autisme is,
	 wat de oorzaak van bepaald 
gedrag is,

	 de aanpak,
	 hoe autisme ogenschijnlijk 
losstaande problemen kan 
veroorzaken en de aanpak hierbij. 
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SYSTEEMGERICHT 
WERKEN

Autimaat werkt in het systeem 
(gezin) waar sprake is van (één of 
meer gezinsleden met) autisme. 
Samen bouwen we aan een 
toekomstbestendige basis voor het 
hele gezin.
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VIDEO INTERACTIE  
ANALYSE AUTISME

Autimaat zet Video Interactie Analyse 
Autisme (VIAA) in als hulpmiddel 
om (communicatie)patronen te 
ontdekken. Filmopnames die je 
zelf maakt, bekijken en analyseren 
we samen. Zo krijg je inzicht in wat 
er werkelijk aan de hand is en wat 
nodig is binnen jullie gezin.
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VERLOOP 
     behandeling

START 
BEHANDELING

EINDE 
BEHANDELING

OUDERCURSUS
Maak kennis met de  
Geef me de 5-methodiek  
en leer deze op maat 
toepassen.

EVALUATIE
Met regelmaat staan we 
samen stil bij de voortgang 
en wat nodig is om jullie 
doelen te bereiken. 

SCREENING
In een uitgebreid gesprek 
screenen we samen met 
jou of Autimaat iets voor 
jullie kan betekenen. 

BEHANDELPLAN
Jullie informatie vormt 
het uitgangspunt voor de 
insteek en duur van de 
behandeling.

AANMELDEN VIA
   Website 
   Doorverwijzer 
   Telefoon

BEHANDELINGEN
Gesprekken bij jou thuis, 
op ons kantoor, via 
beeldbellen, telefoon of 
tekstberichten gedurende 
het hele traject.

DOSSIER COMPLEET MAKEN
Je levert aan:

   aanmeldingsformulier
   diagnostisch verslag
   verwijsbrief
   toestemmingsformulier film

INTAKE
Wij luisteren naar jullie 
vraag en behoefte. 


