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Veelzijdiger in beweging 2025
Nr. 4Voor een toekomstbestendig Achterhoeks sportlandschap

Nieuwsbrief

Bekijk  hier  de laatste ontwikkelingen en informatie over veelzijdiger in beweging.

Voorwoord
De laatste nieuwsbrief van het project Veelzijdiger in beweging 
is een feit. Op 31 december sluiten we 5 jaar van samenwerken, 
experimenteren, leren, vertrouwen, monitoren en vormgeven 
formeel af.

Maar we gaan we ook ‘gewoon’ door waar we mee bezig zijn 
geweest; het verder professionaliseren van het Achterhoekse 
sportlandschap; het creëren van contextrijke leeromgevingen 
op en rond de vitale sportparken in de Achterhoek en het (leven 
lang) opleiden van wendbare professionals in de wereld van 
sport, zorg, welzijn en onderwijs.

Het lerende netwerk is stevig genoeg om dit samen voort te 
zetten; de urgentie om de fitste regio te worden is alleen maar 
gegroeid, met alle uitdagingen die daarbij horen. Om deze 
ambitie waar te maken is samenwerken noodzakelijk, ik merk 
dat we daar in onze regio echt van doordrongen zijn. 
In deze nieuwsbrief een uitgebreide terugblik op het afsluitende 
symposium van 17 oktober 2025, waarin de opbrengsten 

van het project werden gedeeld, er gelegenheid was voor 
ontmoeten en het practoraat Sociaal Veilige Sport ons 
bijschoolde op dit belangrijke thema door een aantal boeiende 
workshops te verzorgen. 

Tevens delen we alle onderzoeksresultaten nogmaals en 
verwijzen we jullie graag naar de podcastserie die inmiddels 
twee nieuwe afleveringen heeft. 

Dank voor het vertrouwen en de fijne samenwerking de 
afgelopen jaren, ik wens iedereen fijne kerstdagen en een 
veelzijdig en bewegend 2026! Graag tot ziens!

Tekla van Marle 

Sectordirecteur 
Zorg, Welzijn en Sport

Graafschap College
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Symposium Veelzijdiger in Beweging 
– Graafschap College

Founding Fathers: het begin van een beweging
Raymond Sweers, Ap te Winkel en Pascal Kamperman trapten 
af met het verhaal achter de start. Raymond zag hoe belangrijk 
veelzijdig bewegen is in werk, zorg en onderwijs. Ap zorgde als 
opleidingsmanager dat het plan vertaald werd naar een officiële 
RIF-aanvraag. Pascal verbond vanuit Achterhoek in Beweging 
meteen de regio. Het doel: sportprofessionals opleiden die 
breed inzetbaar zijn en kunnen inspelen op maatschappelijke 
vraagstukken.

Lees verder

Terugblik:

Met een volle zaal, warme energie en veel her-
kenning vond het afsluitende symposium van het 
RIF-project Veelzijdiger in Beweging plaats. Het pro-
ject, dat vijf jaar geleden ontstond als ambitieus idee 
op de fiets tussen Didam en Doetinchem, groeide uit 
tot een Achterhoeks netwerk waarin sport, onder-
wijs, zorg en overheid elkaar vinden.
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Verhalen uit de praktijk
Innovatiedocenten Esther Sullivan en Wendy Navs gaven een 
kijkje achter de schermen. Wat bleek?

Het hybride leren zorgt voor:
•	 meer eigenaarschap bij studenten;
•	 een hechtere band tussen docent en student;
•	 natuurlijke ontmoetingen met ouders, vrijwilligers en 

doelgroepen;
•	 creativiteit in het onderwijs.

De programmacommissies, waarin partners iedere tien weken 
samenkomen, bleken essentieel. Hier ontstaan nieuwe ideeën, 
koppelingen en oplossingen voor de praktijk.

Onderzoek: wat heeft het opgeleverd?
Onderzoeker Laura Jonker (XOET) presenteerde de 
resultaten van vijf jaar monitoring.
De belangrijkste inzichten:

•	 Studenten waarderen hybride leren met een 8. Ze leren 
doelgroepen beter kennen, worden zelfverzekerder en 
groeien sneller in beroepshouding.

•	 Docenten professionaliseren sterk: ze netwerken meer, 
werken vaker buiten school en leren continu van partners 
in het werkveld.

•	 Praktijkopleiders zien dat samenwerking groeit, al 
vraagt afstemming soms om betere communicatie.

•	 Netwerkvorming blijkt de grootste succesfactor: 
organisaties vonden elkaar en ontwikkelden nieuwe, 
onverwachte initiatieven.

Vooruitblik: verduurzaming
De subsidie loopt af, maar de beweging stopt niet.
De boodschap van de sprekers:

•	 zet het primaire proces centraal;
•	 houd onderwijs en praktijk stevig verbonden;
•	 benut de bestaande infrastructuur van vitale sportparken;
•	 en durf preventie écht prioriteit te geven.

Het project eindigt op papier, maar de energie blijft.
De Achterhoek beweegt veelzijdiger dan ooit.

vervolg terugblik Symposium
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Daarnaast hebben we op vrijdagavond 
6 februari op de locatie Sportweg 
van het Graafschap College een 
boeiende bijeenkomst voor iedereen 
die betrokken is bij het opleiden van 
studenten en medewerkers. 

Praktijkopleidersscholingen 
en Generatie Proeverij 
in 2026!

Dinsdag 18 november heeft een enthousiaste groep 
praktijkopleiders deelgenomen aan de scholing die we 
vanuit Sport en bewegen aanbieden. In de Hamalandhal 
in Lichtenvoorde verzamelden zij zich voor een 
interactieve sessie waarin theorie werd afgewisseld met 
verwerkingsopdrachten en gesprekken, begeleid door 
docenten van de opleiding. 

De scholing combineert informatie over de opbouw van 
de opleidingengroep Sport en bewegen met kennis en 
vaardigheden over leerstijlen, begeleiden, beoordelen en 
examineren en is ontwikkeld omdat vanuit het werkveld 
behoefte bleek aan een maatwerkscholing die meer 
toegespitst is op de situatie van de opleiding Sport en 
Bewegen.

Het afgelopen jaar hebben we op diverse locaties en 
momenten de scholing aangeboden en de reacties zijn 
positief. Naast de inhoudelijke kennis zien deelnemers een 
meerwaarde in het onderling uitwisselen van ervaringen en 
tips. Op 20 januari (Didam), 18 maart (Doetinchem) en 18 juni 
(Borculo) staan scholingen gepland. Heeft u interesse om bij 
1 van deze momenten aan te sluiten, stuur dan een mail naar 
Peter Meulman, BPV-coördinator van de opleiding Sport en 
bewegen via p.meulman@graafschapcollege.nl.

Het opleiden van toekomstig collega’s is een 
serieuze taak die begint met enthousiasme om 
het vak over te dragen en daarmee bij te dragen 
aan de ontwikkeling van een jongvolwassene 
tot beginnend beroepsbeoefenaar.

Bij beide Workshoprondes is er keuze uit een drietal workshops:
•	 BBL en een leven lang ontwikkelen (LLO)
•	 SBB: Accreditatie, hoe gaat het in zijn werk?
•	 (Digitaal) examinering in de praktijk.

Iedereen is van harte welkom om zich aan te melden voor 
deze avond, scan voor aanmelden de QR-code.

•	 18.30-19.00 inloop met warme versnapering
•	 19.00-19.45 plenair: Geertje Peneder met 

Generatie Proeverij 
•	 19.45-20.15 Workshop ronde 1
•	 20.15-20.45 Workshop ronde 2
•	 21.00 ruimte voor netwerken.

Het programma
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Onderzoek naar 
belangrijke onderdelen 
voor succes

Binnen de RIF-subsidie ‘Veelzijdiger in beweging’ is er de 
afgelopen jaren onderzoek gedaan naar wat belangrijke 
onderdelen zijn voor succes. In het kort betreft dit de 
onderzoeken:
•	 Beleving bij het hybride leren onder studenten, docenten en 

praktijkopleiders
•	 Beleving hybride leren onder vierdejaars studenten. Hoe 

kijken zij terug op SB en hybride leren?
•	 Eindgesprekken onder alle betrokken. Hoe kijken zij terug en 

hoe kijken ze naar de toekomst? 
•	 Wendbare professional van de toekomst. Wat moet een 

sportprofessional van de toekomst kunnen en wat is 
daarvoor nodig?

De resultaten laten zien dat het netwerk waarin wordt 
samengewerkt voor het belangrijkste succes heeft 
gezorgd. Met name als het gaat over het hybride leren is 
de tevredenheid groot. Er is op dit gebied veel geleerd en 
de samenwerking is steeds verder verbeterd. Studenten, 
docenten en praktijkopleiders zien de waarde van deze 
aanpak. Studenten onderschrijven dat ze het eerste instantie 
spannend vonden om direct in de praktijk voor een groep 
te staan, maar dat deze aanpak hen een realistisch en 
waardevol beeld heeft gegeven van het vak. 

Voor de toekomst zien we dat de markt (versneld) aan 
verandering onderhevig is waarbij sport steeds meer 
als “middel” wordt ingezet. Het is als (toekomstig) 
sportprofessional of docent in de sport belangrijk om hier 
op in te blijven spelen. Experts delen verschillende ideeën 
over hoe dit het best kan zoals samenwerkingsvormen 
en dubbelkwalificaties. Het is belangrijk om je te blijven 
ontwikkelen, maar ook om trots te zijn op de mbo’er en op 
de sport als sector. 

In de onderzoeksrapporten die we met jullie delen op de 
website van Achterhoek in beweging, gaan we dieper in 
op deze inzichten, resultaten en lessen voor de toekomst.

Sinds 2020 wordt binnen het project RIF Veelzijdiger in Beweging gewerkt aan innovatieve vormen van hybride leren op 
en rond open sportparken. Deze leeromgevingen verbinden onderwijs, praktijk en sport met elkaar, met als doel niet 
alleen kennisontwikkeling en samenwerking maar ook het versterken van vitaliteit in de samenleving.

Voor studenten Sport en Bewegen van het Graafschap College 
biedt dit project een rijke en inspirerende leeromgeving. In 
de praktijk leren zij hoe zij kunnen bijdragen aan een actieve 
en gezonde leefstijl in hun eigen regio, terwijl ze leren van en 
samenwerken met professionals uit verschillende domeinen.

Naast deze nieuwsbrief is er nu een podcast ontwikkeld waarin 
betrokkenen hun inzichten en verhalen delen over leren in de 
buitenruimte, samenwerking tussen sectoren en het bevorderen 
van vitaliteit.

De eerste twee afleveringen zijn inmiddels te beluisteren en 
bieden een inspirerende inkijk in hoe hybride leren bijdraagt 
aan beter opleiden, meer beweging, meer verbinding en meer 
vitaliteit.

Beluister de Podcast 
‘Het geheim van lerende netwerken’  

Beluister de podcast
De podcast is te beluisteren via de button:
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Bekijk  hier  de laatste ontwikkelingen en 
informatie over veelzijdiger in beweging.
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