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gebruiksaanwijzing

PUZZEL
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Wat

Geef me de 5 puzzel (18 x 18 cm) is een in foamboard uitgevoerde grote 
puzzel van de 5. Deze helpt de gebruiker om de taak die hij moet doen 
goed uit te voeren.

Hoe
Mensen met autisme hebben door hun gefragmenteerde waarneming 
moeite met het grote geheel overzien en kunnen daardoor regelmatig 
taken niet of onvoldoende uitvoeren. 
Deze puzzel is een handig hulpmiddel om letterlijk de 5 in de hand te 
hebben. De stukken worden in elkaar gelegd terwijl men per puzzelstuk 
de bijbehorende informatie verzamelt, uit het hoofd of door deze aan 
derden te vragen. Door de puzzel frequent te gebruiken, slijt deze wijze 
van werken in. De gebruiker leert hierdoor steeds adequater informatie 
verzamelen en vragen stellen.
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